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Karate - Gold - Silber - Bronze bei den Bezirksmeisterschaften Arnsberg 2010 der 
Kinder, Schüler, Jugend und Junioren. 
 
Bei den diesjährigen Bezirksmeisterschaften am 30.01.2010 in Dortmund konnten die 
Karatekämpfer des 1. JJJC-Dortmund ihre gute Form bestätigen. 
Das Kata-Team mit Navid, Nazmi und Badr gewann Gold. Badr konnte im Kumite 
(Freikampf) eine weitere Goldmedaille gewinnen. Nazmi gewann im Kumite eine weitere 
Bronzemedaille. 
Das Kata-Team mit Emily, Marvin und Govsik gewann Silber. 
Fotos der Veranstaltung findet ihr auf www.1jjjc-karate.de. 
 

 
 

 


